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1. MODULTERV: Pénzügyi tervezés és döntéshozatal 

Modulterv Partneri hozzájárulás 

Partner SignCoders , Magyarország 

Modul címe Pénzügyi tervezés és döntéshozatal 

Időtartam 4 óra 

Tanulási célok 

A modul végére képes lesz: 

 és döntéshozatal  

stratégiáit . 

 és erőforrások hatékony  

kezelésére . 

 Strukturált tervezéssel tűzz ki és érj el rövid és hosszú távú pénzügyi célokat. 

Főbb témák 

 A pénzügyi prioritások egyensúlyban tartása és a kompromisszumok megértése. 

 Stratégiák a pénzügyi nehézségek és akadályok leküzdésére. 

 Reális és megvalósítható pénzügyi célok kitűzése rövid és hosszú távon. 

Óraterv 

 

1. Bevezetés (15 perc) 

 

 A modul rövid áttekintése:  

o Mutassa be a pénzügyi tervezés fogalmát és szerepét a stabilitás és a személyes 

célok elérésében. Emelje ki a rövid és a hosszú távú pénzügyi tervezés közötti 

különbséget . 
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Modulterv Partneri hozzájárulás 

 Jégtörő feladat: „ Mit tennél ? ”:  

o A résztvevők hipotetikus pénzügyi dilemmákat vitatnak meg, és megosztják 

döntéshozatali folyamataikat . 

 

 Tanítási módszertan:  

o Interaktív csoportos megbeszélés vizuális segédeszközökkel támogatva. 

 

 Pénzügyi prioritások egyensúlyban tartása (40 perc) 

 

 Főbb pontok, amelyeket figyelembe kell venni:  

o A nélkülözhetetlen és a szabadon felhasználható kiadások azonosítása. 
o A költségvetés szerepe a prioritások egyensúlyban tartásában. 
o Kompromisszumok a pénzügyi döntéshozatalban (pl. megtakarítás vs. költekezés). 

 

 Tevékenység: „Prioritás szerinti rendezés”:  

o A résztvevők pénzügyi kiadásokat és célokat tartalmazó kártyákat kapnak. Kis 

csoportokban dolgoznak, hogy rangsorolják ezeket a kártyákat, és megindokolják 

döntéseiket. 

 

 Anyagok:  

o Használd az interaktív térképet az átlagos költségek összehasonlításához a 

különböző EU-országokban. 

 

 Tanítási módszertan:  

o Gyakorlatias tevékenység irányított reflexióval és csoportos megbeszéléssel. 

 

2. Stratégiák a pénzügyi kihívások leküzdésére (60 perc) 

 

 Főbb pontok, amelyeket figyelembe kell venni:  
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Modulterv Partneri hozzájárulás 

o Gyakori pénzügyi kihívások és megoldásaik (pl. adósság, váratlan kiadások). 

o A vésztartalék fontossága. 

o Technikák a motiváció fenntartására a pénzügyi tervezés során. 

 

 Feladat: "Pénzügyi forgatókönyv kártyajáték":  

o A csoportok forgatókönyvkártyákat húznak, amelyeken pénzügyi kihívásokat 

részleteznek. Megoldásokat dolgoznak ki, és stratégiáikat bemutatják az osztálynak 

. 

 

 Videó:  

o Referencia videókészlet a pénzügyi akadályok leküzdésének valós példáinak 

bemutatásához. 

 

 Tanítási módszertan:  

o Szerepjáték és csoportos együttműködés vizuális segédeszközökkel 

 

3. Pénzügyi célok kitűzése (rövid és hosszú távú)  

(60 perc) 

 

 Főbb pontok, amelyeket figyelembe kell venni:  

o Rövid távú (pl. kütyü vásárlása) és hosszú távú célok (pl. nyugdíjba vonulás) 

definíciója és példái. 

o A SMART (specifikus, mérhető, elérhető, releváns, határidőhöz kötött) célok 

kitűzésének lépései. 

o A haladás nyomon követése és a tervek szükség szerinti módosítása. 

 

 Feladat: "Utazási terv költségvetési korláttal":  
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Modulterv Partneri hozzájárulás 

o A résztvevők egy egyéves utazási útvonalat terveznek egy meghatározott 

költségvetésen belül. Számot vetnek a megtakarításokkal, kiadásokkal és a 

pénzügyi korlátok teljesítéséhez szükséges módosításokkal. 

 

 Videó:  

o Mutass be egy videót a SMART célkitűzési technikákról a megértés elősegítése 

érdekében. 

 

 Tanítási módszertan:  

o Interaktív tervezési gyakorlat társak visszajelzésével. 

 

4. Összefoglalás és értékelés (15 perc) 

 

 Főbb pontok áttekintése:  

o Foglalja össze a pénzügyi tervezés fontosságát, a kihívások leküzdésére szolgáló 

stratégiákat és a reális célok kitűzésének módszereit. 

 

 Értékelési tevékenység:  

o A résztvevők egy pénzügyi stratégiákkal és célkitűzési elvekkel kapcsolatos kvízt 

töltenek ki. 

 

 Tanítási módszertan:  

o Egyéni értékelés jelnyelvi visszajelzéssel. 

Szükséges anyagok 

 Csoportos tevékenységekhez laptopok vagy tabletek. 
 Pénzügyi forgatókönyvekhez és prioritási sorrendekhez kapcsolódó kártyák. 
 SMART célokat és pénzügyi tervezési tippeket tartalmazó segédanyagok. 
 Vizuális segédeszközök, például táblázatok és videók. 
 Pénzügyi jelek szószedete. 
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Modulterv Partneri hozzájárulás 

Siket Példakép 

Integráció 

Hívj meg egy siket pénzügyi coachot vagy tervezőt, hogy ossza meg tapasztalatait a pénzügyi 
kihívások kezelésével és a hosszú távú célok elérésével kapcsolatban. Készíts egy videóinterjút, 
amelyben megvitatják az általuk megtett utat és stratégiákat. 

Különböző kézbesítési 

formátumokhoz való 

alkalmazkodás 

 Online:  

o Használj csoportos tevékenységekhez és digitális kártyajátékokhoz külön szobákat. 

o Biztosítson digitális kiadványokat és hozzáférést a videókhoz. 

 

 Személyesen:  

o Készíts elő fizikai kártyákat és anyagokat a tevékenységekhez. 

o Használjon nagyméretű vizuális segédeszközöket és együttműködési 

munkaállomásokat a csoportmunkához. 

További források 
 Pénzügyi kifejezések szószedete. 

 Linkek olyan weboldalakra, amelyek pénzügyi oktatást kínálnak fiataloknak. 
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2. MODUL TARTALMA : Pénzügyi tervezés és döntéshozatal 

Tartalom Leírás Tartalom 

Lecke tartalma 

Kiegyensúlyozás 

 

Pénzügyi 

 

Prioritások 

A pénzügyi prioritások egyensúlyba hozása magában foglalja a bevételek és 
kiadások kezelését az azonnali szükségletek kielégítése érdekében, miközben a 
jövőbeni célokra takarítunk meg. Ez magában foglalja a nélkülözhetetlen és a 
szabadon felhasználható kiadások megkülönböztetését, valamint a 
kompromisszumok megkötését a pénzügyi stabilitás biztosítása érdekében. A 
költségvetés-tervezés kulcsfontosságú eszköz az egyensúly fenntartásában azáltal, 
hogy strukturált módot kínál az erőforrások elosztására. 
 
Pénzügyi kihívások leküzdése A pénzügyi kihívások, mint például a váratlan 
kiadások vagy az adósságok, proaktív stratégiákat igényelnek. A vésztartalék 
felépítése, az adósságok hatékony kezelése és a pénzügyi tanácsadás igénybevétele 
kritikus lépések. A motiváció és a rugalmasság megőrzése a pénzügyi tervben segít 
leküzdeni ezeket az akadályokat. 
 
Pénzügyi célok kitűzése A pénzügyi célok kitűzése elengedhetetlen a stabilitás és a 
növekedés eléréséhez. A rövid távú célok, mint például egy kütyüvásárlás, és a 
hosszú távú célok, mint például a nyugdíjtervezés, világos és strukturált 
megközelítést igényelnek. A SMART-kritériumok használata biztosítja, hogy a célok 
realisztikusak és elérhetőek legyenek. A haladás rendszeres nyomon követése és a 
szükséges módosítások elvégzése kulcsfontosságú a sikerhez. 

Videós összefoglaló 

[Videó címe, 

időtartama és 

linkje] 

 

Cím: „Tippek a pénz megtakarításához” (Időtartam: 6 perc)  
  

Link: https://youtu.be/hppinCw290M?si=vHlEk3VQ-6_nfS9J  
  
Összefoglalás: „ A pénzmegtakarítás magában foglalja a költségvetés tervezését, a 
kiadások nyomon követését, a felesleges költségek csökkentését, a megtakarítások 
automatizálását, az okos vásárlást, az otthoni főzést, az adósságkezelést és egy 
vésztartalék létrehozását a pénzügyi célok elérése érdekében.” 
 

https://youtu.be/hppinCw290M?si=vHlEk3VQ-6_nfS9J
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Tartalom Leírás Tartalom 

 
Cím: „Hitelek” (Időtartam: 6 perc)  
  

Link: https://youtu.be/iKp8nktDZBQ?si=DXVRtdwZWPEgH6kS  
  
Összefoglalás: „ A hitel olyan kölcsönvett pénz, amelyet rendszeres részletekben , 
kamattal együtt kell visszafizetni , és mielőtt felvennénk, fontos figyelembe venni a 
feltételeket, a költségeket és a visszafizetési képességet.” 
 
 
Cím: „Pénzügyi életvitel tervezés” (Időtartam: 6 perc)  
  

Link: https://youtu.be/iKp8nktDZBQ?si=SSnGjitoQXRWz6Au  
  
Összefoglalás: „ A pénzügyi élettervezés az a folyamat, amelynek során 
összehangoljuk pénzügyi döntéseinket személyes céljainkkal, értékeinkkel és 
életcéljainkkal a hosszú távú pénzügyi biztonság és kiteljesedés elérése érdekében .” 
 
 
Cím: „Infláció” (Időtartam: 8 perc)  
  

Link: https://youtu.be/vzH28OvUFyU?si=rWa_kqSkmm6QgwLl  
  
Összefoglaló: „ Az infláció az az ütem, amellyel az áruk és szolgáltatások árai idővel 
emelkednek, csökkentve a pénz vásárlóerejét.” 
 
 
Cím: „Biztosítások” (Időtartam: 7 perc)  
  

Link: https://youtu.be/Ot7096S3jWY?si=IW9zahzTLeivbEh7  
  
Összefoglalás: „ A biztosítás egy pénzügyi védelmi rendszer, amelyben díjakat 
fizetsz a biztosítónak a lehetséges veszteségek, például balesetek, betegségek vagy 
anyagi károk elleni fedezetért cserébe.” 

https://youtu.be/iKp8nktDZBQ?si=DXVRtdwZWPEgH6kS
https://youtu.be/iKp8nktDZBQ?si=SSnGjitoQXRWz6Au
https://youtu.be/vzH28OvUFyU?si=rWa_kqSkmm6QgwLl
https://youtu.be/Ot7096S3jWY?si=IW9zahzTLeivbEh7
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Tartalom Leírás Tartalom 

 
 
Cím: „Jelzálog” (Időtartam: 7 perc)  
  

Link: https://youtu.be/7nOIKXjMr3E?si=6G1d8_Af0I2Uj-Kh  
  
Összefoglalás: „ A jelzáloghitel egy ingatlanvásárlásra használt kölcsön, ahol a 
hitelfelvevő részletekben fizeti vissza a hitelezőnek , és az ingatlan szolgál 
fedezetként a kölcsön teljes visszafizetéséig.” 
 
 
Cím: „Pénzügy a háztartásban” (Időtartam: 9 perc)  
  

Link: https://youtu.be/gSADhyvBBj0?si=nluqXnfd_ZlPB-UC  
  
Összefoglalás: „ A háztartási költségvetés egy pénzügyi terv, amely nyomon követi 
a bevételeket és kiadásokat, hogy segítsen kezelni a kiadásokat, pénzt megtakarítani 
és pénzügyi célokat elérni.” 
 

 

Tevékenység 

„Utazási terv 

költségvetési 

korláttal” 

(Időtartam: 30 

perc) 

 

 

1. Oszd a résztvevőket kis csoportokra. 

 

2. Határozzon meg egy költségvetést egy egyéves utazási tervhez. 

 

3. A csoportok meghatározzák az úti célokat, a költségeket és a 

költségvetésen belül maradáshoz szükséges megtakarításokat. 

 

4. Minden csoport bemutatja a tervét, kiemelve a kompromisszumokat és a 

pénzügyi stratégiákat. 

 

https://youtu.be/7nOIKXjMr3E?si=6G1d8_Af0I2Uj-Kh
https://youtu.be/gSADhyvBBj0?si=nluqXnfd_ZlPB-UC
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Tartalom Leírás Tartalom 

5. Beszéljétek meg, hogyan kapcsolódik a tevékenység a valós pénzügyi 

tervezéshez. 

Értékelés 
Feleletválasztós 

kvíz 

 

1. Mi a költségvetés célja? 

 

A. Pénzt költeni tervezés nélkül. 
B. A bevételek és kiadások egyensúlyban tartása a pénzügyi 

stabilitás érdekében. 
C. A pénzmegtakarítás elkerülése érdekében. 

 
2. Mit jelent a SMART a célkitűzésben ? 

 

A. Specifikus, Mérhető, Elérhető, Releváns, Időhöz kötött. 
B. Egyszerű, értelmes, pontos, megbízható, tesztelt. 
C. Specifikus, mérhető, pontos, megbízható, határidőhöz kötött. 

 
 

 


