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1. PIANO DEL MODULO: Pianificazione finanziaria e processo decisionale

Piano del modulo Contributo del partner

Partner SignCoders , Ungheria

Titolo del modulo Pianificazione finanziaria e processo decisionale

Durata 4 ore

Al termine di questo modulo, i partecipanti saranno in grado di:
= Comprendere le strategie per una pianificazione finanziaria e un processo decisionale
efficaci.
Obiettivi di
apprendimento =» |mparatecniche per gestire in modo efficiente le priorita e le risorse finanziarie.

= Definire e raggiungere obiettivi finanziari sia a breve che a lungo termine attraverso una
pianificazione strutturata.

= Trovare un equilibrio tra priorita finanziarie e comprensione dei compromessi.
Argomenti chiave = Strategie per superare le sfide e gli ostacoli finanziari.
= Stabilire obiettivi finanziari realistici e realizzabili a breve e lungo termine.

1. Introduzione (15 minuti)

Piano di lezione

e Breve panoramica del modulo:
o Introduci il concetto di pianificazione finanziaria e il suo ruolo nel raggiungimento
della stabilita e degli obiettivi personali. Evidenzia la differenza tra pianificazione
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Piano del modulo Contributo del partner

finanziaria a breve e a lungo termine .

o Attivita rompighiaccio: " Cosa faresti ? "
o | partecipanti discutono di ipotetici dilemmi finanziari e condividono i loro processi
decisionali .

o Metodologia didattica:
o Discussione di gruppo interattiva supportata da supporti visivi.

e Bilanciare le priorita finanziarie (40 minuti)

e Punti principali da trattare:

o ldentificare la spesa essenziale da quella discrezionale.
o Il ruolo del bilancio nel bilanciamento delle priorita.
o Compromessi nelle decisioni finanziarie (ad esempio, risparmio vs. spesa).

o Attivita: "Ordinamento per priorita™:
o | partecipanti ricevono delle schede con le spese e gli obiettivi finanziari. Lavorano in
piccoli gruppi per dare priorita a queste schede, giustificando le proprie decisioni.

e Materiali:
o Utilizza la mappa interattiva per confrontare le spese medie nei diversi paesi dell'UE.

¢ Metodologia didattica:
o Attivita pratica con riflessione guidata e discussione di gruppo.

2. Strategie per superare le sfide finanziarie (60 minuti)

e Punti principali da trattare:
o Sfide finanziarie comuni e relative soluzioni (ad esempio debiti, spese impreviste).
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o Importanza di un fondo di emergenza.
o Tecniche per restare motivati nella pianificazione finanziaria.

e Attivita: "Gioco di carte con scenari finanziari":
o | gruppi estraggono delle carte scenario che descrivono dettagliatamente le sfide
finanziarie. Sviluppano soluzioni e presentano le loro strategie alla classe .

e Video:
o Kit di strumenti video di riferimento per illustrare esempi concreti di come superare
gli ostacoli finanziari.

o Metodologia didattica:
o Gioco diruolo e collaborazione di gruppo con supporti visivi

3. Definire obiettivi finanziari (a breve e lungo termine)
(60 minuti)

e Punti principali da trattare:
o Definizione ed esempi di obiettivi a breve termine (ad esempio, l'acquisto di un
gadget) rispetto a obiettivi a lungo termine (ad esempio, la pensione).
o Passaggi per definire obiettivi SMART (Specifici, Misurabili, Raggiungibili, Rilevanti,
Limitati nel tempo).
o Monitoraggio dei progressi e adeguamento dei piani secondo necessita.

o Attivita: "Piano di viaggio con limite di budget":
o | partecipanti pianificano un itinerario di viaggio di un anno entro un budget
prestabilito. Tengono conto di risparmi, spese e adattamenti per far fronte a
eventuali vincoli finanziari.
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e Video:
o Mostra un video sulle tecniche di definizione degli obiettivi SMART per facilitare la
comprensione.

o Metodologia didattica:
o Esercizio di pianificazione interattivo con feedback tra pari.

4. Conclusione e valutazione (15 minuti)

¢ Rivedii punti chiave:
o Riassumere l'importanza della pianificazione finanziaria, le strategie per superare le
sfide e i metodi per stabilire obiettivi realistici.

o Attivita di valutazione:
o | partecipanti devono completare un quiz sulle strategie finanziarie e sui principi di
definizione degli obiettivi.

e Metodologia didattica:
o Valutazione individuale con feedback nel linguaggio dei segni.

= Computer portatili o tablet per attivita di gruppo.

= Schede per attivita di ordinamento di scenari finanziari e priorita.

Materiali necessari = Documenti con esempi di obiettivi SMART e suggerimenti per la pianificazione finanziaria.
= Supporti visivi come grafici e video.

= Glossario dei segnali finanziari.

Integrazione del Invita un consulente o un consulente finanziario sordo a condividere le sue esperienze sulla gestione
modello di ruolo dei delle difficolta finanziarie e sul raggiungimento di obiettivi a lungo termine. Pubblica un'intervista video
sordi in cui approfondisci il suo percorso e le sue strategie.
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In linea:
o Utilizza le stanze dedicate alle attivita di gruppo e ai giochi di carte digitali.

Adattamenti per o Fornire dispense digitali e accesso ai video.

diversi formati di

= Di persona:
consegna

o Disporre le schede e i materiali fisici per le attivita.
o Utilizzare supporti visivi di grandi dimensioni e postazioni collaborative per il lavoro di

gruppo.

Glossario dei termini finanziari.

Risorse aggiuntive . . : , C .
99 Link a siti web che offrono educazione finanziaria ai giovani.

2. CONTENUTO DEL MODULO : Pianificazione finanziaria e processo decisionale

Contenuto Descrizione ‘ Contenuto

Bilanciare le priorita finanziarie significa gestire entrate e uscite per soddisfare i
bisogni immediati, risparmiando al contempo per obiettivi futuri. Cid include distinguere
tra spese essenziali e discrezionali e trovare compromessi per garantire la stabilita
finanziaria. Il budgeting & uno strumento chiave per mantenere questo equilibrio,
fornendo un modo strutturato per allocare le risorse.

Bilanciamento

Contenuto della

. Finanziario
lezione

Superare le sfide finanziarie Le sfide finanziarie, come spese impreviste o debiti,
Priorita richiedono strategie proattive per essere superate. Creare un fondo di emergenza,
gestire efficacemente i debiti e richiedere una consulenza finanziaria sono passaggi
fondamentali. Rimanere motivati e flessibili nella propria pianificazione finanziaria aiuta
a superare questi ostacoli.
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Contenuto Descrizione Contenuto

Definire obiettivi finanziari. Definire obiettivi finanziari € essenziale per raggiungere
stabilita e crescita. Obiettivi a breve termine, come risparmiare per un gadget, e
obiettivi a lungo termine, come la pianificazione pensionistica, richiedono un approccio
chiaro e strutturato. L'utilizzo di criteri SMART garantisce che gli obiettivi siano
realistici e raggiungibili. Monitorare regolarmente i progressi e apportare modifiche é
fondamentale per il successo.

Inflazione

Assicurazione

[Titolo, durata Pianificazione finanziaria della vita
Riepilogo video e link del Mutuo

video] Risparmio

bilancio familiare

Crediti

1. Dividere i partecipanti in piccoli gruppi.

“Piano di 2. Assegnare un budget fisso per un piano di viaggio annuale.

viaggio con

limite di 3. 1 gruppi stabiliscono destinazioni, costi e risparmi necessari per rimanere
Attivita budget” nei limiti del budget.

(Durata: 30

minuti) 4. Ogni gruppo presentail proprio piano, evidenziando compromessi e

strategie finanziarie.

5. Discutere il rapporto tra l'attivita e la pianificazione finanziaria nella vita
reale.
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Quiz a
Valutazione risposta
multipla

FINANCIALSIGNS

Contenuto

1. Qual é lo scopo di un bilancio?

A. Spendere soldi senza pianificare.
B. Per bilanciare entrate e uscite per la stabilita finanziaria.
C. Per evitare di risparmiare denaro.

3. Cosa significa SMART nella definizione degli obiettivi ?

A. Specifico, Misurabile, Raggiungibile, Rilevante, Limitato nel tempo.
B. Semplice, significativo, accurato, affidabile, testato.
C. Specifico, Misurabile, Accurato, Affidabile, Limitato nel tempo.

3.1.
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