
 

 

 

 

5. PLÁN A OBSAH MODULU 
Učebný plán finančnej gramotnosti pre nepočujúcu mládež 

 

 

 

 

 

Verzia 1.0 
1 

Financované Európskou úniou. Vyjadrené názory a stanoviská sú však len názormi autora(ov) a nemusia nevyhnutne odrážať 
Európskej únie alebo Výkonnej agentúry pre vzdelávanie a kultúru (EACEA). Európska únia ani EACEA za ne nemôžu niesť zodpovednosť. 



 

 

1.​ MODUL PLÁN: Bankové a finančné služby 

Plán modulu Príspevok partnera 

Partner equalizent (Rakúsko) 

Názov modulu Bankové a finančné služby 

Trvanie 4 hodiny 

Ciele vzdelávania 

Na konci tohto modulu budú účastníci schopní: 
▪​ porozumieť rôznym typom bankových účtov a ich vlastnostiam 
▪​ naučiť sa bezpečne a efektívne používať online a mobilné bankovníctvo 
▪​ pochopiť základy kreditných kariet a úverov 

Kľúčové témy 
▪​ Typy bankových účtov (bežný, sporiaci, termínovaný vklad atď.) 
▪​ Funkcie a zabezpečenie online a mobilného bankovníctva 
▪​ Kreditné karty: výhody, riziká a zodpovedné používanie 

Plán výučby 

 
1.​ Úvod (30 minút) 

 
●​ Stručný prehľad modulu: rôzne typy bankových účtov, online a mobilné bankovníctvo, 

základy kreditných kariet 
 

●​ Aktivita na prelomenie ľadov: Rozcvička: hra v rade (urob krok dopredu, ak ...); 
○​ Účastníci musia vymyslieť príbeh, prvá veta je daná ("Vošiel som do banky a...") 

 
●​ Metodika výučby: Praktické cvičenia 
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Plán modulu Príspevok partnera 

 
2.​ Téma 1: Bankové účty (60 minút) 

 
●​ Hlavné body: Typy bankových účtov (napr. bežný, sporiaci, termínovaný vklad), ako si 

otvoriť bankový účet - čo potrebujem? 
 
●​ Aktivita: Vytvorte prezentáciu alebo plagát: "5 krokov k otvoreniu bankového účtu" (aké 

dokumenty potrebujem, či si musím dohodnúť stretnutie, komunikácia, ...) 
○​ Krátke prezentácie 

 
●​ Interaktívne materiály: Klikateľná mapa - porovnanie bankových služieb v Európe 

(https://www.financialsigns.eu/io1-3/) 
 

●​ Metodika výučby: interaktívne skúmanie mapy, praktické cvičenia 
 

3.​ Téma 2: Online a mobilné bankovníctvo, online bezpečnosť (60 minút) 
 
●​ Hlavné body, ktoré treba pokryť: Funkcie a bezpečnosť online a mobilného 

bankovníctva 
 

●​ Aktivita: Diskusia na tému "Čo vieš o online bezpečnosti?" � zvyšovanie povedomia o 
pripojení na internet 

 
●​ Video:"Bezpečnosť" 

 
●​ Metodika výučby: skupinová diskusia 

 
4.​ Téma 3: Základy kreditných kariet (60 minút) 
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Plán modulu Príspevok partnera 

●​ Hlavné body:  Kreditné karty: výhody, riziká a zodpovedné používanie, Úvery: typy, 
úrokové sadzby a stratégie splácania, Základy poistenia: typy poistenia a ich význam 

 
●​ Aktivita: Účastníci dostanú scenáre (kúpili ste si auto, dom) s mesačnou splátkou 

úveru. Aký vysoký je úrok? 
 

●​ Video:"Úver" 
 

●​ Metodika vyučovania: práca v skupinách, reflexia, aplikácia, výučba pomocou videa 
 

5.​ Zhrnutie a hodnotenie (30 minút) 
 
●​ Prehľad kľúčových bodov 

 
●​ Hodnotiaca aktivita: Účastníci si pripravia prezentáciu o online bezpečnosti 

(zozbierajte 5 osvedčených postupov) 
 

●​ Metodika výučby: Praktické cvičenie 

Potrebné materiály ●​ karty so scenárom, papier, fixky, kartičky, papier s perom 

Integrácia vzorov 
nepočujúcich - 

Prispôsobenie pre 
rôzne formáty 
poskytovania 

●​ Online: Priestory na skupinové aktivity, Google Doc pre skupinové aktivity 
 

●​ Osobne: Vytvorte veľké vizuálne pomôcky 

Ďalšie zdroje  
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2.​OBSAH MODULU: Bankové a finančné služby 

Obsah Popis Obsah 

Obsah lekcie 

Téma 1: 
Bankové účty 
 
 
Téma 2: 
Online a 
mobilné 
bankovníctvo, 
online 
bezpečnosť 
 
 
Téma 3: 
Základy 
kreditných 
kariet 
 

Téma 1: Bankové účty sú základným nástrojom na správu osobných financií. 
Najbežnejšími typmi sú bežné účty (poskytujú jednoduchý prístup k finančným 
prostriedkom na každodenné transakcie), sporiace účty (akumulujú úroky z vkladov) a 
termínované vkladové účty (ponúkajú vyššie úrokové sadzby za uzamknutie 
finančných prostriedkov na stanovené obdobie). Aké sú kroky na otvorenie bankového 
účtu? Účastníci vytvoria plagát, prezentáciu alebo video, v ktorom odpovedia, aké 
dokumenty sú potrebné alebo či je potrebné stretnutie. 
 
Téma 2: Online a mobilné bankovníctvo priniesli revolúciu v spravovaní našich financií 
a ponúkajú funkcie ako nepretržitý prístup k účtu, prevody finančných prostriedkov, 
platby účtov a monitorovanie transakcií. Tieto platformy využívajú viaceré 
bezpečnostné opatrenia vrátane šifrovania, dvojfaktorového overovania a biometrickej 
identifikácie na ochranu osobných a finančných informácií používateľov. S 
narastajúcim pohodlím však narastajú aj bezpečnostné riziká, a preto je informovanosť 
o inline bezpečnosti kľúčová. V skupinovej diskusii sa účastníci podelia o svoje 
poznatky a skúsenosti týkajúce sa online bezpečnosti so zameraním na postupy 
ochrany osobných údajov pri používaní internetového pripojenia. Tento spoločný dialóg 
zlepší porozumenie potenciálnym hrozbám, identifikuje bezpečné správanie, ako 
napríklad používanie bezpečných hesiel, vyhýbanie sa verejným Wi-Fi sieťam pri 
bankovníctve a rozpoznávanie phishingových podvodov. Táto integrácia 
bezpečnostného povedomia umožní používateľom bezpečne sa pohybovať v online 
bankovníctve. 
 
Téma 3: Kreditné karty ponúkajú niekoľko výhod vrátane pohodlia, možnosti 
budovania úverovej histórie a odmien alebo vrátenia peňazí za nákupy. Nesú však so 
sebou riziká, ako sú vysoké úrokové sadzby, potenciálne hromadenie dlhov a 
negatívny vplyv na kreditné skóre, ak sa s nimi zle hospodári. Rozhodujúce je 
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Obsah Popis Obsah 

zodpovedné používanie - splácanie zostatku v plnej výške každý mesiac a vyhýbanie 
sa zbytočným dlhom. Účastníci sa tiež dozvedia o pôžičkách, ich rôznych úrokových 
sadzbách a účinných stratégiách splácania s cieľom minimalizovať finančnú záťaž. 
Pochopenie rôznych druhov poistenia (zdravotné poistenie, poistenie auta, poistenie 
vlastníka domu) je nevyhnutné na zabezpečenie pred nepredvídanými výdavkami. 
Účastníci sa zapoja do skupinovej práce s využitím scenárov z reálneho života 
(napríklad kúpa auta alebo domu), aby vypočítali mesačné platby na základe daných 
úrokových sadzieb, čím sa podporí premýšľanie o finančných rozhodnutiach. 

Zhrnutie videa  

Názov: "Bezpečnosť" (Trvanie: 9 minút) 
 
Odkaz: https://youtu.be/PODx4P_CFeI  
 
Zhrnutie:"Vo finančnom sektore existuje mnoho bezpečnostných prvkov. Zabezpečujú 
ochranu finančných transakcií a osobných údajov pred podvodmi a krádežami. 
Existujú rôzne bezpečnostné opatrenia." 
 
 
Názov: "Úvery" (Trvanie: 6 minút) 
 
Odkaz: https://youtu.be/j-PGizYS3-4  
 
Zhrnutie:"Úvery sú požičané peniaze. Súkromné osoby a spoločnosti si môžu 
požičiavať peniaze prostredníctvom úverov. Úver poskytuje osoba alebo banka. Osoba 
alebo spoločnosť dostáva úver. Existuje zmluva o úvere. Píše sa v nej: Ako musia 
dlžníci vrátiť peniaze? Do kedy? V koľkých sadzbách? Aký vysoký je úrok?" 

Aktivita  
Aktivita 1: 

 
Aktivita 1: 

1.​ Každý účastník musí vytvoriť prezentáciu 
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Obsah Popis Obsah 

"Bankové 
účty" 
 
 
Aktivita 2: 
Online a 
mobilné 
bankovníctvo, 
online 
bezpečnosť 
 
 
Aktivita 3: 
Základy 
kreditných 
kariet 
 

2.​ Môže to byť PowerPoint, video, plagát, ... 
3.​ Téma: "5 krokov pre otvorenie bankového účtu" 
4.​ Krátke prezentácie 

 
Aktivita 2: 

1.​ Skupinová diskusia na tému "Čo vieš o online bezpečnosti? 
2.​ Začíname vo dvojiciach - diskusia na 10 minút 
3.​ Diskusia vo väčšej skupine počas 10 minút 
4.​ Nakoniec prezentácia výsledkov v celej skupine 

 
Aktivita 3: 
 

1.​ Každý účastník dostane scenár 
2.​ Napríklad: kúpili ste si auto na úver a mesačne platíte ...€, úroková 

sadzba je ...%. 
3.​ Účastníci musia vypočítať, koľko platia úrokov 

Hodnotenie 

Kvíz s 
výberom 
viacerých 
možností 

1.​ Aký je hlavný účel bežného účtu? 
 

A.​ Šetrenie peňazí do budúcnosti 
B.​ Poskytnúť jednoduchý prístup k finančným prostriedkom na 

každodenné transakcie 
C.​ Uzamknutie finančných prostriedkov na stanovené obdobie 
D.​ Získať vysoké úrokové sadzby 
 

2.​ Čoho by ste sa mali vyvarovať pri používaní mobilného bankovníctva? 
 

A.​ Používanie bezpečných hesiel 
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Obsah Popis Obsah 

B.​ Verejné siete Wi-Fi 
C.​ pravidelné monitorovanie transakcií 
D.​ Nastavenie upozornení na aktivitu na účte 
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